
 

 

Herbs Recommended for Diabetes and Researches about them.        

 

  

1.   

Korean Name:  녹차             Chinese Name: 茶葉 

English Name: Green Tea       Botanical Name: Thea Sinensis Leaf 

 [根據藥典 ] 

1) 湯液本草 

2) 雷公 制藥性解 

3) 本草求眞 

4) 本草經集注 

5) 千金·食治 

6) 唐本草 

7) 食療本草 

8) 本草拾遺 

9) 本草別說 

10) 日用本草 

11) 本草綱目 

12) 本草通玄 

13) 隨息居飮食譜 

14) 本草圖經 

15) 爾雅 

16) 茶經 

17) 聖濟總錄 

18) 簡便單方 

19) 萬氏家抄方 

20) 醫方集聽 

21) G. Nonaka et al. : Chem. Pharm. Bull., 31, 3906 (1983) 

22) Itiro Yosika, et al. : Chem Pharm. Bull., 18(8) 1621 (1970) 

23) Idem. Ibid 18(8) 1610 (1970) 

24) Hisayuki Tanizawa, et. al., : Chem Pharm. Byll., 32(5) 2011 (1984) 

25) Fumio Hashimoto, et al., : Chem Pharm. Bull ., 36(5), 1976 (1988) 

26) Idem. Ibid 35(2), 611 (1987) 

[處方名例 ] 

1) 茶柏散 

2) 茶調散  

3) 薑茶散  

4) 海金砂散 

[成分關聯文獻 ] 

1) 徐國鈞 : 藥材學 416, 1963 



2) 樓之岑 : 生藥學 354, 1965 

3) 中草藥有效成分的硏究 <第 1分冊 > 376, 1972 

4) C.A. 67 : 11613m, 1967 

5) 醫學中央雜誌 <日 > 276 : 452, 1971 

6) C.A. 77 : 58728z, 1972 

7) 醫學中央雜誌 <日 > 285 : 470, 1972 

8) 醫學中央雜誌 <日 > 297 : 264, 1973 

9) 醫學中央雜誌 <日 > 276 : 452, 1971 

[藥理關聯文獻 ] 

1) 張昌紹 : 藥理學 89, 1965 

2) 中華醫學 44 <5> : 472, 1968 

3) 南京藥學院學報 <2> : 61, 1957 

4) 上海中醫藥雜誌 <3> : 38, 1958 

5) 靑島醫學院學報 <2> : 7, 1959 

6) 重慶市衛生局 : 醫學科學論文選集 : 1 : 198, 1959 

7) 云南醫學雜誌 <2> : 20, 1959 

8) 昆明醫學院 : 學術簡  31, 1960 

9) 中華醫學 46 <4> : 319, 1960 

10) 中華醫學 38 <9> : 810, 1952 

11) 微生物學報 8 <1> : 48, 1960 

12) 昆明醫學院 : 學術簡  41, 1960 

13) 中華醫學 <9> : 740, 1954 

14) 福建中醫藥 8 <3> : 31, 1963 

15) A. Manual of Pharmacology ( Sollmann, T.) 8Ed 268, 1957 

16) U.S. Dispensatory 24 Ed. 1624, 1947 

[臨床報道關聯文獻 ] 

1) 人民健康 <7> : 609, 1959 

2) 新醫學報 <1> : 7∼ 11, 1960 

3) 南京軍區衛生部 : 醫學交流會議資料 編 <祖國醫學 > 22∼ 6, 1959 

4) 上海中醫藥雜誌 <6> : 13, 1963 

5) 中華內科 9 <2> : 127, 1961 

6) 遼寧醫學雜誌 <5> : 29, 1960 

7) 山東醫刊 <4> : 29∼ 30, 1963 

8) 中醫雜誌 <8> : 525, 1959 

9) 中華兒科 10 <1> : 21 ∼2, 1959 

10) 中華內科 <7> : 681, 1961 

11) 中醫雜誌 <11> : 784 ∼5, 1958 

12) 中華皮膚科 <1> : 78, 1959 

13) 浙江中醫雜誌 6 <1> : 10, 1963 

14) 武漢醫學雜誌 3 <5> : 473, 1966 

15) 廣東中醫 4 <7> : 294 ∼6, 1959 

16) 江西醫藥 5 <4> : 766 ∼7, 1965 



17) 中國醫學科學院江西分院 : 醫學科學論文 編 <3> : 234∼ 8, 1961 

18) 重慶市衛生局 : 醫學科學論文選集 <3> : 61∼ 3, 1959 

19) 中華兒科 11 <3> : 234, 1960 

20) 西安醫學院 : 科學硏究技術革新輯要 <1> 208, 1959 

21) 二軍大學術資料 編   < 第14 集> 31 ∼2, 1962 

22) 內蒙古衛生廳 : 醫藥衛生技術革新技術革命展覽會資料選編 151, 1960 

23) 寧波市科技簡報 <1> 10, 1971 

24) 江西中醫藥 <6> : 37, 1960 

25) 廣東中醫 5 <7> : 326, 1960 

 

 

 

 

2.  

Korean Name: 냉이            Chinese Name : 薺菜 

English Name: Capsella Leaf    Botanical Name : Capsella Bursa  

 

 

 [根據藥典 ] 

1) 千金·食治 

2) 本草綱目 

3) 醫林纂要 

4) 植物名實圖考 

5) 廣州植物誌 

6) 貴州民間方藥集 

7) 陸川本草 

8) 四川中藥誌 

9)  東本草 

10) 浙江民間常用草藥 

11) 上海常用中草藥 

12) 廣西中草藥 

13) 日用本草 

14) 得配本草 

15) 本草撮要 

16) 別錄 

17) 藥性論 

18) 食經 

19) 現代實用中藥 

20) 南寧市藥物誌 

21) 聖惠方 

22) 聖濟總錄 

23) 福建民間草藥 



[處方名例 ] 

1)   大丸 

[成分關聯文獻 ] 

1) C.A. 55 : 12551d, 1961 

2) 江蘇藥材誌 467, 1965 

3) C.A. 55 : 14823c, 1961 

4) 藥學硏究 <日 > 33 <1> : 48, 1961 

5) C.A. 49 : 15938c, 1955 

6) C.A. 68 : 6223a, 1968 

7) C.A. 64 : 10086c, 1966 

8) C.A. 68 : 53225n, 1968 

9) C.A. 60 : 14565c, 1960 

10) 中央衛生硏究院 : 食物成分表 46, 1957 

11) C.A. 55 : 12551d, 1961 

[藥理關聯文獻 ] 

1) 中藥的藥理 應用 231, 1958 

2) 醫學中央雜誌 <日 > 218 : 561, 1966 

3) 醫學中央雜誌 <日 > 206 : 493, 1965 

4) 上海中醫藥雜誌 <1> : 15, 1957 

5) C.A. 22 : 20039, 1928 

6) C.A. 35 : 81032, 1941 

7) C.A. 70 : 76342d, 1969 

8) C.A. 31 : 67278, 1937 

9) C.A. 35 : 37665, 1941 

10) Arch. Intern. Pharmacodyn. Ther. 178 <2> : 382, 1969 

11) Arch. Intern. Pharmacodyn. Ther. 178 <2> : 392, 1969 

12) Medicinal and Poisonous Plants of Southern and Eastern Africa (Watt, 

J.M.) 2Ed.        329, 1962 

[臨床報道關聯文獻 ] 

1) 江蘇省中草藥新醫療法展覽資料選編 2, 1970 

2) 中華外科 4 <12> : 948 ∼9, 1956 

3) 長春醫學院 : 1958年科學硏究技術革新選集 28, 1958 

4) 廣西醫學院 : 中草藥新醫療法展覽資料選編 62, 1970 

 

 

 

 

 

3.  

Korean Name: 도라지             Chinese Name : 桔梗 

English Name: Platycodon Root   Botanical Name: Platycodi Radix 

 [根據藥典 ] 



1) 吳普本草 

2) 別錄 

3) 丹溪心法 

4) 本草綱目 

5) 江蘇植藥誌 

6) 本經 

7) 藥性論 

8) 湯液本草 

9) 品 精要 

10) 本草經疏 

11) 日華子本草 

12) 本草衍義 

13) 珍珠囊 

14) 中藥形性經驗鑑別法 

15) 本草經集注 

16) 藥對 

17) 本經逢原 

18) 金 要略 

19) 簡要濟衆方 

20) 千金方 

21) 傷寒論 

22) 蘇沈良方 

23) 衛生易簡方 

24) 本草通玄 

25) 本草求眞 

26) 藥征 

27) 重慶堂隨筆 

28) 唐本草 

29) Toshiyuki Akiyama, et al. : Chem. Pharm. Bul . 20(9), 1952 (1972) l

l

l

30) Teniohi Konish, et al. : Chem. Pharm. Bull. 26(2),  663 (1978) 

31) Toshiyuki Akiyama, et al. : Chem. Pharm. Bul . 16(11),  2300 (1968) 

32) H. Ishii et al. : Chem. Lett., 719(1978)  

    : H. Kato et al. : Jpn. Pharmacol. : 23, 709 (1973) 

33) Toshiyuki Akiyama, et al. : Chem. Pharm. Bul . 20(9), 1957 (1972) 

34) Saito, Norio, et al. : Shoyakugaku Zasshi 85,  105 (1972) 

[處方名例 ] 

1) 桔梗散 

2) 桔梗湯 

3) 排膿湯 

4) 必用方甘桔湯 

5) 桔梗 角�� 

6) 桔梗白散 



[成分關聯文獻 ] 

1) C.A. 34 : 1375, 1940 

2) C.A. 33 : 64481, 1939 

3) C.A. 75 : 59778m, 1971 

4) 醫學中央雜誌 <日 > 271 : 716, 1971 

5) 醫學中央雜誌 <日 > 259 : 97, 1970 

6) C.A. 70 : 29114w, 1969 

7) 醫學中央雜誌 <日 > 203 : 705, 1965 

8) Acta Phytochim < 日> 13 : 185, 1942∼ 3 

9) C.A. 72 : 43919k, 1970 

10) C.A. 74 : 142281u, 1954  

[藥理關聯文獻 ] 

1) 中華醫學 38 <5> : 4, 1952 

2) 醫學中央雜誌 <日 > 80 : 179, 1943 

3) 中華醫學 40 <5> : 331, 1954 

4) 張昌紹 : 藥理學 <第 3版 > 189, 1965 

5) 醫學中央雜誌 <日 > 61 : 434, 1939 

6) 日本藥理學雜誌 67 <6> : 223, 1971 

7) C.A. 68 : 20785s, 1968  

8) 中華醫學 38 <4> : 315, 1952 

9) 新中醫藥 8 <4> : 17, 1957 

 

 

 

4.  

 

Korean Name: 둥글레          Chinese Name : 黃精 

English Name: Pluriflorum      Latin Name : Polygonatum Japonicum 

 

1) 廣雅 

2) 博物誌 

3) 拘朴子 

4) 別錄 

5) 本草圖經 

6) 靈芝瑞草經 

7) 救荒本草 

8)  南本草 

9) 本草蒙筌 

10) 廣西通誌 

11) 本草備要 

12) 本草從新 

13) 辰溪誌 



14) 草木便方 

15) 嶺南采藥錄 

16) 山西中藥誌 

17) 中藥誌 

18) 湖南農村常用中草藥手冊 

19) 四聲本草 

20) 雷公 制藥性解 

21) 玉楸藥解 

22) 本草再新 

23) 日華子本草 

24) 現代實用中藥 

25) 四川中藥誌 

26) 本經逢原 

27) 得配本草 

28) 本草正義 

29) 奇效良方 

30)  東本草 

31) 山東中草藥手冊 

32) 聖惠方 

33) 聖濟總錄 

34) 福建中醫藥 

35) 唐本草 

36) 食療本草 

37) 本草求原 

38) T. Namba : coloured Illustration of WAKAN-YAKU pp.152-153(1980) 

Hoikusha Pub.      Co. Ltd. JAPAN 

39) 한약 (생약 )규격집 : 황정 P.433(1988) 보건사회부 

40) 中山醫學院 : 漢藥의 臨床聽用 p.318(1979) 醫齒藥出版社 

41) 陸昌洙 : 原色韓國藥用植物圖鑑 p.62-65 (1988) 아카데미서적 

[處方名例 ] 

1) 黃精湯 

2) 黃精酒 

3) 枸杞丸 

[成分關聯文獻 ] 

1) 徐國鈞 : 藥材學 671, 1963 

2) C.A. 53 : 3382f, 1959 

3) 中國藥植誌 8 : 400 圖 , 1965 

4) C.A. 48 : 7711a, 1954 

5) C.A. 72 : 24544t, 1970 

[藥理關聯文獻 ] 

1) 中華醫學 44 <5> : 430, 1958 

2) 中華內科 <4> : 227, 1962 



3) 四川醫學院學報 <1> : 2, 1960 

4) 中華醫學 48 <12> : 781, 1962 

5) 遼寧省·衛生防疫資料 (流行性感冒專輯 ) 62, 1972 

6) 中華醫學 44 <5> : 434, 1958 

7) 中國醫學科學院論文摘要 70, 1956 

[臨床報道關聯文獻 ] 

1) 浙江醫學 <4> : 163∼ 4, 1960 

2) 中華醫學 <5> : 432∼ 8, 1958 

 

 

5.   Korean Name: 오미자            Chinese Name : 五味子 

English Name: Schizandra Fruit   Botanical Name: Schizandra Fructus 

 

 

[根據藥典 ] 

1) 爾雅 

2) 吳普本草 

3) 別錄 

4) 遼寧主要藥材 

5) 本經 

6) 唐本草 

7) 長沙藥解 

8) 湯液本草 

9) 本草綱目 

10) 日華子本草 

11) 本草衍義 

12) 本草經集注 

13) 千金方 

14) 本草蒙筌 

15) 本草通玄 

16) 本草經疏 

17) 本草正 

18) 鷄峰普濟方 

19) 衛生家寶方 

20) 普濟方 

21) 醫學入門 

22) 本事方 

23) 經驗良方 

24) 談野翁試驗方 

25) 本草新編 

26) 注解傷寒論 

27) 用藥心法 



28) 本草衍義補遺 

29) 丹溪心法 

30) 本草會編 

31) 本草 言 

32) 藥品化義 

33) 本經疏  

34) 本草求原 

35) 本草正義 

36) 雷公 炙論 

37) Chen, Yan-Yong et al. : Hua Hsueh Hsueh Pao 34(1) 45 (1976) 

38) N. K. Kochetkov et al. : Terahedron Le ters 730 (1961) t

i  
t

 r . l

t

l

 

39) N. K. Kochetkov et al. : J. Gen. Chem. (U.S.S.R.) 31, 3454 (1961) 

40) Spurnov, N. I. : Rast. Resur. 9 (4) 570 (1973) 

41) Kim Kyung Im et al. : Hanguk S kpum Kwahakhoe Chi 5(3) 178 (1973) 

42) N. K. Kochetkov et al. : Terahedron Le ters 361 (1962) 

43) Y. Ikeya et al. : Chem Pha m Bu l. 27, 1583 (1979) 

44) 池谷 , 田口 等 : [日本生藥學會 ] 第 26回年會 講演要旨集 

45) Y. Ikeya et al. : Tetrahedron Letters(17) 1359 (1976) 

46) Zakani, Masako et al. : Chem. Pharm. Bull. 25(12) 3388(1977) 

47) KiKuchi, Matsuko et al.: Chem. Le t. (8) 725(1972) 

48) Takahashi, Kotaro et al. : Chem. Parm. Bull. 23(3) 538(1975) 

49) Yukinobu, Ikeya et al.: Chem. Pharm. Bu l. 38, 1408(1990) 

50) Maeda, S. et al. : Yakugaku Zasshi, 101, 1030(1981) 

51) Maeda, S. et al. : Japan J. Pharmacol., 38, 347(1985)  

    : Hikino, H. et al. : Planta Medica, 213, (1984)  

    : Kiso, Y. et al. : Planta Medica, 313(1985)  

[處方名例 ] 

1) 五味子湯 

2) 五味子丸 

3) 五味子散 

4) 五味子膏 

5) 生脈散 

6) 淸肺湯 

7) 補肺湯 

8) 大造丸 

9) 小靑龍湯 

10) 五味細辛湯 

11) 蔘蘇溫肺湯 

12) 究原心腎丸 

13) 增益歸茸丸 

14) 延齡固本丹 

[成分關聯文獻 ] 



1) Tetraherdon Lett. 1251, 1968 

2) Tetraherdon Lett. 2483, 1968 

3) Tetrahedron Lett. 4181, 1968 

4) 中國藥植誌 5 : 222, 1957 

5) Tetrahedron Lett. 361, 1962 

6) Tetrahedron Lett. 730, 1961 

7) C.A. 40 : 62742, 1946 

8) 中藥誌 

9) 化學學報 34(1) : 45, 1975 

10) 中國科學 (1) : 98, 1976 

[藥理關聯文獻 ] 

1) 天津醫藥雜誌 7(4) : 338, 1965 

2) 藥學學報 11(1) : 30, 1964 

3) 中國生理科學會第 1 會員代表大會論文摘要 (藥 ) 59, 1956 

4) 中國生理科學會第 1 會員代表大會論文摘要 (藥 ) 61, 1956 

5) 巴甫洛夫高級神經活動雜誌譯叢 2(2) : 111, 1956 

6) 巴甫洛夫高級神經活動雜誌譯叢 2(2) : 107, 1956 

7) 中醫硏究院科技資料選編 123, 1972 

8) 藥學學報 8(7) : 277, 1959 

9) 中國醫學科學院 1956年論文報告會論文摘要 (II) 70, 1956 

10) 中華醫學 41(10) : 959, 1955 

11) C.A. 53, 10509b, 1959 

12) 蘇聯醫學 9:31, 1952 

13) 中山醫學院 : 新醫學 6 : 33, 1972 

14) C.A. 41 : 56348, 1947 

15) 中華醫學 41(5) : 479, 1955 

16) 哈爾濱醫科大學校慶 10周年學術報告會論文 編 102, 1959 

17) C.A. 55 : 4781f, 1961 

18) C.A. 52 : 20682g, 1958 

19) 植物學報 3 : 121, 1954 

20) 遼寧醫學雜誌 (1) : 38, (9) : 24, 1960 

21) 中國醫學科學院 : 醫學參考資料 (7) 32, 1972 

22) C.A. 68 : 1870z, 1968 

23) C.A. 67 : 20251u, 1967 

24) 藥學學報 10(9) : 531, 1963 

[臨床報道關聯文獻 ] 

1) 中草藥通訊 (4) : 35, 1972 

2) 湖北科技 (醫藥部分 ) (5) : 29, 1972 

3) 上海中醫藥雜誌 (3) : 34, 1956 

4) 北京中醫 3(4) : 25, 1954 

5) 哈爾濱醫大 : 中西醫結合硏究論文集 (3) : 57, 1961 

6) 大連醫學院 : 1955年級畢業論文選集 125, 1960 



<!--[if !supportEmptyParas]-->  <!--[endif]--> 

 

 

6.  

Korean Name: 두릅                  Chinese Name :  木白皮 

English Name: Japanese Angelica     Botanical Name : Aralia Elata 

 

 

[根據藥典 ] 

1) 浙江民間草藥 

2) 本草拾遺 

3) 本草綱目 

4)  東本草 

5) 本草推陳 

[成分關聯文獻 ] 

中草藥有效成分的硏究 <第 1分冊 > 391, 1972 

 

 

 

7.  

Korean Name: 상엽             Chinese Name : 桑葉 

English Name: Mulberry Leaf    Botanical Name : Morus Alba 

 

[根據藥典 ] 

1) 本經 

2) 百草經 

3) 詩經 

4) 日華子本草 

5) 農書 

6) 救荒本草 

7) 醫林纂要 

8) 本草綱目 

9) 本草經解 

10) 本草再新 

11) 唐本草 

12) 本草拾遺 

13) 本草圖經 

14) 丹溪心法 

15) 本草蒙筌 

16) 本草從新 

17) 本草求原 

18) 本草求眞 



19) 山東中藥 

20) 溫病條辨 

21) 瀕湖集簡方 

22) 養素園傳信方 

23) 醫級 

24) 聖濟總錄 

25) 聖惠方 

26) 勝金方 

27) 仁齋直指方 

28) 通玄論 

29) 醫學正傳 

30) 上海常用中草藥 

31) 山東中草藥手冊 

32) 草藥手冊 (江西 ) 

33) 本草經疏 

34) 重慶堂隨筆 

35) 本草撮要 

[處方名例 ] 

1) 獨聖散 

2) 桑菊飮 

3) 桑麻丸 

[成分關聯文獻 ] 

1) 醫學中央雜誌 <日 > 259 : 51, 1970 

2) C.A. 51 <22> : 18140d, 1957 

3) 醫學中央雜誌 <日 > 259 : 52, 1970 

4) 化學總攬 <日 > 36 : 60, 1962 

5) 化學總攬 <日 > 38 : 1391, 1964 

6) 醫學中央雜誌 <日 > 222 : 144, 1967 

7) C.A. 64 <5> : 7045c, 1966 

8) C.A. 60 <12> : 14765e, 1964 

9) 藥學雜誌 <日 > 87 <6> : 748, 1967 

10) C.A. 49 <22> : 14052g, 1955 

11) 化學總攬 <日 > 39 : 1351, 1965 

12) C.A. 67 <1> : 776r, 1967 

13) 化學總攬 <日 > 38 : 206, 1964 

14) 昆蟲學報 12 < 4> : 432, 1963 

15) 醫學中央雜誌 <日 > 195 : 528, 1964 ; 化學總攬 < 日> 38 : 42, 1964 

16) C.A. 52 <20> : 17407i, 1958 

17) C.A. 45 : 2544d, 1951 

18) C.A. 48 : 9486a, 1954 

19) 中國生理學雜誌 (英文版 ) 15 <1> : 13, 1940 

20) 化學總攬 <日 > 36 : 720, 1962 



21) 中草藥有效成分的硏究 <第 1分冊 > 414, 1972 

22) C.A. 48 : 232g, 1954 

[藥理關聯文獻 ] 

1) C.A. 60 : 4650g, 1963 

2) 中草藥通訊 <6>  : 32, 1972 

3) 徐州醫學院 : 新醫學資料 <1> : 27, 1971 

[臨床報道關聯文獻 ] 

1) 中草藥通訊 <6>  : 32, 1972 

2) 中國醫學科學院寄生蟲病硏究所 : 寄生蟲病防治硏究簡報 <7> : 17∼ 9, 1971 
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Korean Name: 달개비         Chinese Name : 鴨石草 

English Name: Dayflower      Botanical Name : Commelina Communis 

 

 

 [根據藥典 ] 

1) 本草拾遺 

2) 本草圖經 

3) 竹譜詳錄 

4) 世醫得效方 

5)  南本草 

6) 活幼全書 

7) 瀕湖集簡方 

8) 本草綱目 

9) 植物名實圖考長編 

10) 植物學大辭典 

11) 東北藥植誌 

12) 貴陽民間藥草 

13) 江西中藥 

14) 四川中藥誌 

15) 遼寧經濟植物誌 

16) 常用中草藥手冊 

17) 江西草藥 

18) 浙江民間常用草藥 

19) 上海常用中草藥 

20) 廣西中草藥 

21) 江蘇藥材誌 

22) 福建中草藥 

23) 日華子本草 

24) 品 精要 



25) 本草推陳 

26) 泉州本草 

27) 全展選編·傳染病 

[成分關聯文獻 ] 

1) C.A. 67 : 99951d, 1967  

2) C.A. 54 : 25084a, 1960 

3) C.A. 54 : 2501i, 1960 

[藥理關聯文獻 ] 

1) C.A. 38 : 36937, 50078, 1944 

[臨床報道關聯文獻 ] 

1) 總後衛生部 : 衛生簡報 ·增頁 <8> : 1∼ 7, 1971 

2) 杭州市 ·衛生防疫資料 編 83 ∼4, 1972 

3) 杭州醫藥 <2> : 27∼ 8, 1972 

4) 中山醫學院 : 新醫學 <8> : 60, 1971 

 

 

 

10.  

Korean Name: 오가피            Chinese Name : 五加皮 

English Name: Acanthopanex    Botanical Name : Acanthopanex 

 

 

[根據藥典 ] 

1) 本經 

2) 科學的民間藥草 

3) 雷公 炙論 

4) 別錄 

5) 本草圖經 

6) 本草綱目 

7) 草木便方 

8) 藥性論 

9) 醫林纂要 

10) 四川中藥誌 

11) 雷公 制藥性解 

12) 本草經疏 

13) 日華子本草 

14) 本草再新 

15) 陜西中草藥 

16) 云南中草藥 

17) 本草經集注 

18) 得配本草 

19) 瑞竹堂經驗方 



20) 衛生家寶方 

21) 外科大成 

22) 保 撮要 

23) 千金方 

24) 局方 

25) 驗方新編 

26) 藥性類明 

27) 本草求眞 

28) 本草思辨錄 

29) Hahn, D. R., et al. : Yakhak Hoeji 29, 357 (1985) 

30) Kim, Y. H., Chung B.S., et al. : Kor. J. pharmacog, 16,   151 (1985) 

31) Young Ho Kim, Bo Sup CHung et al. : Arch. Pharm. Res. 11(2),   159 

(1988) 

32) 정지연 , 한덕룡 : 약학회지 35, 240 (1991) 

33) Jeung-Hee Kim,  Dug-Ryong Haln : Arch. Pharm. Res. 4, 59 (1981) 

34) Dug-Hahn, Ryoji Kasai, et al. : Chem. Pharm. Bull, 32(3) 1244 (1984) 

35) Ryoji-Kasai, et a;. : Chem Pharm. Bull. 34(8). 3284 (1986) 

36) 한덕룡 외 : "인삼과 오가과 식물의 약리비교 (I)"  

37) 韓德龍 , 金昌種 , 金貞姬 : 藥學會誌 29, 367 (1985) 

38) 金昌種 , 韓德龍 : 藥學會誌 24, 123 (1980) 

39) 노환성 외 : 생약학회지 21(2) 81 (1977) 

40) Ji-Naang Fang et al. : Phytochem., 24, 2619 (1985) 

41) H. Hikino, et al. : Journal of Natural produces, 49. 293 (1986) 

[處方名例 ] 

1) 五加皮散 

2) 五加皮丸 

3) 油煎散 

4) 五加酒 

5) 羚羊角湯 

6) 五加皮脊湯 

[成分關聯文獻 ] 

1) 中草藥有效成分的硏究 <第 1分冊 > 382, 1972 

2) C.A. 65 : 15790d, 1966 

3) 醫學中央雜誌 <日 > 225 : 329, 1967 

4) C.A. 63 : 843g, 1965 

5) C.A. 64 : 8290a, 1966 

6) 中草藥有效成分的提取和分離 252, 1972  

7) Chem. Rev. 55 : 957, 1955 

8) C.A. 65 : 2626h, 1966 

9) C.A. 49 : 5603b, 1955 

10) C.A. 70 : 112397m, 1969 

11) C.A. 72 : 19118c, 1970 



12) C.A. 62 : 11630a, 1965 

13) C.A. 67 : 54394h, 1967 

14) C.A. 71 : 81693u, 1969 

15) C.A. 76 : 32224m, 1972 

16) C.A. 70 : 112397m, 1969 

17) C.A. 73 : 73823n, 1970 

[藥理關聯文獻 ] 

1) 中國生理科學會學術會議論文摘要 編 < 藥理> 118, 1964 

2) 中國生理科學會學術會議論文摘要 編 < 藥理> 119, 1964 

3) 中國醫學科學院 : 醫學參考資料 7 : 30, 1972 

4) Ann. Rev. Pharmacol. 9 : 419, 1969 

5) C.A. 55 : 9654d, 1961 

6) C.A. 61 : 7550e, 1964 

7) C.A. 59 : 14483f, 1963 ; 60 : 16389b, 1964 

8) C.A. 61 : 1134g, 1964 

9) 醫學中央雜誌 <日 > 228 : 715, 1967 

10) C.A. 71 : 48128r, 1969  

11) 醫學中央雜誌 <日 > 280 : 718, 1972 

 

 

 

11.  

Korean Name: 산약               Chinese Name: 山藥  

English Name: Dioscorea Root     Botanical Name : Dioscorea Japonica 

 

 [根據藥典 ] 

1) 山海經 

2) 本經 

3) 吳普本草 

4) 別錄 

5) 兼名苑 

6) 雜要訣 

7) 淸異錄 

8) 飮編新參 

9) 浙江中藥手冊 

10) 江蘇植藥誌 

11) 廣西中藥誌 

12) 四川中藥誌 

13) 湖南藥物誌 

14) 藥材學 

15) 杭州藥植誌 

16) 藥性類明 



17) 藥品化義 

18) 湯液本草 

19) 得配本草 

20) 藥性論 

21) 食療本草 

22) 日華子本草 

23) 傷寒蘊要  

24) 本草綱目 

25) 本草經集注 

26) 聖濟總錄 

27) 瀕湖經驗方 

28) 百一選方 

29) 普濟方 

30) 聖惠方 

31) 儒門事親 

32) 簡便單方 

33) 救急易方 

34) 本經逢原 

35) 醫經遡 集 

36) 本草正 

37) 本草求眞 

38) 本草經讀 

39) 本經疏證 

40) 唐本草 

41) 本草圖經 

42) 植物名實圖考 

43) T. Hashimoto et al. : Planta Med. 108 <4> 369 (1972) 

44) dem. Agr. B ol. Chem. 35 <4> 619 (1971) I i
45) H. Hikino, et al. : Planta Medica 168 (1986) 

46) T. Kiho, et al. : Chem. Pharm. Bull , 33, 270 (1985) 

[處方名例 ] 

1) 山芋丸 

2) 秘元煎 

3) 胃關煎 

4) 壽脾煎 

5) 右歸飮 

6) 附益地黃飮 

7) 固眞飮子 

8) 蔘 白朮散 

9) 六味地黃元 

10) 古庵心腎湯 

11) 增益歸茸丸 



12) 丸仙王道  

[成分關聯文獻 ] 

1) 中草藥有效成分的硏究 <第 1分冊 > 435, 1972 

2) C. A. 70 : 19021z, 1969 

3) C. A. 68 : 36753r, 1968 

4) C. A. 68 : 21025f, 1968 

5) C. A. 64 : 18314g, 1966 

6) C. A. 73 : 127768u, 1970 

7) C. A. 69 : 10650a, 1968 

8) C. A. 68 : 96970u, 1968 

9) 藥學雜誌 <日 > 74 : 72, 1954  

10) 藥學雜誌 <日 > 74 : 984, 1954 

11) 中國藥學會 1962年學術會議論文文摘集 43, 1959 

12) C. A. 82 : 125560g, 1975  

13) C. A. 82 : 156636r, 1975 

 

 

 

 

11.  

Korean Name: 구기자           Chinese Name : 枸杞子 

English Name: Lycium Fruit     Botanical Name: Lycium Chinese 

 

 [根據藥典 ] 

1) 本草經集注 

2) 救荒本草 

3) 藏府藥式補正 

4) 河南中藥手冊 

5) 江蘇植藥誌 

6) 河北藥材 

7) 山西中藥誌 

8) 中藥材手冊 

9) 四川中藥誌 

10) 藥材學 

11) 本經 

12) 詩經 

13) 毛詩傳 

14) 吳普本草 

15) 廣雅 

16) 拘朴子 

17) 別錄 

18) 日華子本草 



19) 本草衍義 

20) 草木便方 

21) 藥性論 

22) 食療本草 

23) 本草 言 

24) 本草經解 

25) 要藥分劑 

26) 本草述 

27) 本草經疏 

28) 本草逢原 

29) 本草撮要 

30) 醫級 

31) 古今錄驗方 

32) 瑞竹堂經驗方 

33) 延年方 

34) 聖惠方 

35) 撮生秘剖 

36) 撮生從妙方 

37) 本草綱目 

38) 保壽堂方 

39) 本草通玄 

40) 本草求眞 

41) 本草正 

42) 重慶堂隨筆 

43) 夢溪筆談 

44) Sannai, Akiyoshi et al. : Agric. Biol. Chem. 47 <10>, 2379 (1983) 

45) Qi, zongshao et al. : Ningxia Daxue Xuebao, Z ran Kexueban. <1> 67 

(1981)  

 i

t

i i
 

46) Muraviev M.A. et al. : Farmatsiya 32 <1>, 17 (1983) 

47) Ahmad, Vigar Uddin et al. : J. Chem. Soc. Pak . 2 <3>, 113 (1980) 

48) Sannai Akiyoshi et al. : Phy ochem. 21 <12>, 2986 (1982) 

49) Nishiyama, Ryuzo et al. : Nippon Nogei Kagaku Kaishi 43 <4>, 202 

(1969) 

50) Haensel, R. et al. : Arch. Pharm. 308 <8>, 653 (1975) 

51) Haensel, R. et al. : Arch. Pharm. 310 <1>, 35 (1977) 

52) Haensel, R. et al. : Arch. Pharm. 310 <1>, 38 (1977) 

53) Sannai, Akiyoshi et al. : Agric. Biol. Chem . 48 <6> 1629 (1984) 

54) Cabrera, J. L. et al. : An. Asoc. Quim. Argent. 69 <6>, 357 (1981) 

55) Harsh, M. L. et al. : Curr. Sci. 50 <5>, 235 (1981) 

56) Nishiyama R. et al. : Nogeikagaku Kaishi 43 <4>, 197 (1969) 

57) Osawa, Shogo : N gata Igakka  Zasshi 83 <2>, 82 (1969) 

58) Funayama, Shinji et al. : Tetrahedron Lett . 21 <14>, 1355 (1980) 



    : Noguchi, Mamoru et al. : Chem  Pharm, Bull. 32, 3584 (1984)  .
[處方名例 ] 

1) 枸杞丸 

2) 枸杞子散 

3) 煖肝煎 

4) 滋陰大補丸 

5) 滋陰陽血湯 

6) 四神丸 

7) 還少丹 

[成分關聯文獻 ] 

1) 徐國鈞 : 藥材學 513, 1963 

2) 醫學中央雜誌 <日 > 226 : 223, 1967 

3) 藥學硏究 <日 > 35 : 417, 1963 

4) C.A. 69 : 25079v, 1968 

[藥理關聯文獻 ] 

1) 中國生理科學會學術會議論文摘要 編 < 藥理> 123, 1964 

2) 藥學硏究 <日 >  34 <4> : 274, 1962 

3) 日本藥理學雜誌 57 : 105§ , 1961 

4) 醫學中央雜誌 <日 > 180 : 335, 1962 

5) 藥學硏究 <日 >  34 <8> : 548, 1960 

6) 日本藥理學雜誌 56 <4> : 151 §, 1960 

7) A Manual of Pharmacology <Sollmann, T.> 8Ed. 414, 1957 

8) C.A. 64 : 20530b, 1965 

 


